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Prefeitura descentraliza
servigos de assisténcia
social e leva atendimento

aos bairros.
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Centros de acolhimento
para mulheres e idosos
realizam trabalho
pioneiro na regido.
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EDITORIAL

PELO DIREITO DE
TER DIREITOS

Nesta edicdo do Jornal Congonhas
Faz, vocé vai entender como o Governo
Municipal, por meio da politica de
Assisténcia Social, cuida de centenas de
familias que estdo passando por momentos
dificeis. Congonhas conta hoje com trés
Centros de Referéncia em Assisténcia
Social, que acolhem moradores de mais de
30 bairros, além de um Especializado, que
atua nos casos de violacdo de direitos. Os
centros do Idoso e da Mulher prestam um
servico pioneiro. Da mesma forma, jovens,
deficientes, migrantes e a populacdo de rua
contam com atendimentos especiais. Todo
esse trabalho é coordenado pela Secretaria
de Desenvolvimento e Assisténcia Social, e
com oficinas, acoes educativas, atendi-
mento profissional especializado e conces-
sdo de beneficios, atende mais de 25 mil
pessoas todos 0s anos. Garantir o seu
direito é onossotrabalho!

PORQUE AQUI E ASSIM:
A PREFEITURA FAZ
E A SUA VIDA MUDA!
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Prefeitura de Congonhas

Pracga Presidente Juscelino Kubitschek, 135

Centro, Congonhas (MG) | CEP: 36415-000

Tel: 313731-1300 | De segunda a sexta-feira, das 12h as 18h.

Secretaria Municipal de Desenvolvimento e Assisténcia Social

R. Benedito Quintino, 191, Centro, Congonhas (MG) | CEP: 36415-000
Tel: 313731-3305 / 3731-1621 | secretariasedas@gmail.com

De segunda a sexta-feira, das 8h as 17h.
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TRABALHANDO JUNTOS

CASA DOS CONSELHOS REUNE POPULACAO E SERVIDORES
PARA A ELABORACAO DE POLITICAS PUBLICAS

Governo e sociedade trabalham juntos
na elaboracao de politicas publicas.

Um espaco criado para
promover o diadlogo e pensar em
acoes para melhorar a vida de
todos. Esse é o0 objetivo da Casa
dos Conselhos. O espaco, que
abriga cerca de 30 conselhos
municipais, recebe mais 700
pessoas mensalmente para
reunioes e atividades diversas.
Além de ser usado pelos conse-
Ihos, a Casa abre as portas para
gue ONGs e entidades possam
realizar atividades.

O coordenador do Grupo
Escoteiro Cidade dos Profetas,
Marcelo Augusto Bastos, € um
conselheiro muito ativo em
Congonhas. Ele participa dos

i

conselhos do Idoso, Saude,
Crianca e Adolescente e da
Assisténcia Social. Paraele, é de
suma importancia a existéncia
desse espaco.

‘ ‘Sou conselhei-
. ra do CMDCA, um
orgdo que propoe,
delibera e controla
as politicas de
atendimento as
criangas e adolescentes. Nos, conse-
lheiros, temos o papel de defendermos
e protegermos seus direitos. Nossas
reuniées sempre acontecem na Casa
dos Conselhos, que é um importante
espaco democratico de participagdo e
de apoio as entidades e aos conselhos
municipais.”

Ay

Foto: arquivo pessoal

Daisy Cristina Clodomiro Oliveira,
Geografa ambientalista.
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DIREITO DE SER

GOVERNO MUNICIPAL TRABALHA PARA PROTEGER
CRIANCAS E ADOLESCENTES E DAR VOZ AOS JOVENS

Resguardar a inte-
gridade dos pequenos €
um dever de toda a comu-
nidade e também da admi-
nistracao publica. Em
Congonhas, diversos se-
tores se dedicam a cuidar
de criancas e adolescen-
tes nas mais diversas for-
mas, seja na Saude, no Es-
porte, na Educacao e As-
sisténcia Social. Os cen-
tros de referéncia cuidam
de forma especial desse
publico e ainda existe uma
coordenadoria especifica,
qgue trabalha na fiscaliza-

cao e garantia de direitos.
Acabar com o trabalho
infantil também é um dos
desafios que temos que
encarardiaaposdia.

Sao muitas as con-
sequéncias do trabalho
infantil. Prejudica a apren-
dizagem, a saude, expoe a
violéncia, assédio sexual,
esforcosfisicosintensose
acidentes. A vivéncia
plena dainfancia é essen-
cial paraodesenvolvimen-
to fisico, cognitivo, emoci-
onal e social, impactando
diretamente na constru-
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Foto: Eliane Gouvea

cao de uma vida adulta
saudavel. Sabendo disso,
o0 Governo Municipal
entrou nessa luta e lancou
um pacote de acodes de
conscientizacao, realiza-
do junto as comunidades e
aosalunosdarede munici-
paldeensino.

A Secretaria de
Desenvolvimento e Assis-
téncia Social conta com
um fluxo de atendimento
preparado para identificar

Em Congonhas,
0S jovens tambéem tém
vez e voz e ganharam,
recentemente, uma
diretoria especial para
tratar somente de
assuntos ligados a
juventude. Uma maneira
de promover represen-
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ASSISTENCIA SOCIAL

Congonhas reforga o combate ao trabalho
infantil com campanhas educativas.

casos de trabalho infantil.
As criancas e os adoles-
centes que se encontram
nessa situacao sao enca-
minhados aos CRAS,
recebem atendimento e
sao inseridos em diversas
atividades educativas.
Alémdossetoresde Assis-
téncia Social e Educacao,
o Conselho Tutelar e o
Conselho dos Direitos da
Crianca e do Adolescente
apoiamacausa.

tatividade e atender as
demandas dessa faixa
de idade. O setor realiza
palestras em escolas,
eventos, faz aconselha-
mento e orientacao
sobre temas como
bullying, sexualidade e
carreira.

“ Sou estudante do IFMG Campus
Congonhas e participei de uma
palestra sobre Juventude. Na ocasido,
foram abordados diversos assuntos,
entre eles assédio e relacionamento
abusivo. Depois que participei desse
momento, comecei a exigir determi-

nadas posturas sobre o assunto eisso me deu voz.

Dispanivel na
3 AFI}p Store * Google Play

Nayara Cristina Soares dos Santos, 18 anos, estudante.
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MAIS PERTINHO DE VOCE

PREFEITURA DESCENTRALIZA SERVIGOS DE ASSISTENCIA SOCIAL E LEVA ATENDIMENTO AOS BAIRROS

Uma casa para
acolher toda a familia.
Assim sao os Centros de
Referéncia em Assistén-
cia Social (CRAS). Nos
ultimos anos, a populacao
de Congonhas ganhou
trés desses espacos
localizados nas regides
que mais precisam de
atencao, nos bairros
Alvorada, Dom Oscar e
Pires. Antigamente, Con-
gonhas contava com uma

Foto: arquivo ps'e::ss;oal

unidade, que ficava na
area central, e nem todos
tinham acesso. Hoje, a
realidade é outra, e a
populacado de mais de 30
bairros pode utilizar o
servico.

A dona de casa
Maria Helena dos Santos
Vieira conta que frequen-
ta o CRAS Alvorada ha
mais de 6anos e considera
0O espaco como uma
extensaodasuacasa.

“ E uma familia pra mim. Quando tenho
"ﬁ}i um problemaem casavenho e converso com
Z’é& a psicologa e com os outros funciondrios,
que sempre me atendem muito bem. Esse
@ CRAS é a vida da gente, uma distrag¢do e
¢ lazer para o nosso bairro. Gosto muito de

fazer artesanato e aqui temos a

oportunidade de aprender. Faco também aulas de teclado e
informatica. Fico muito satisfeita com o trabalho daqui, fiz muitas
amizades.”

Maria Helena dos Santos Vieira, dona de casa.
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O CRAS Alvorada
atende aos bairros Santa
Mdénica, Vila Andreza,
Jardim Vila Andreza, Ideal,
Tancredo Neves, Zé Arigo,
Dom Silvério, Cinquente-
nario, Rosario, Novo Rosa-
rio e Tijucal. O da regiao
Dom Oscar tem abrangén-
cia no Cristo Rei, Comple-
mentacao Cristo Rei,
Residencial Gualter Mon-
teiro, Residencial Lucas
Monteiro, Plataforma,
Santa Quitéria, Barro
Preto, Vila Rica, Fonte dos

oto: arquivo pessoal

Os Centros de Refe-
réncia em Assisténcia So-
cial oferecem o Servico de
Protecao e Atendimento
Integral a Familia para aju-
dar no fortalecimento da
instituicao familiar, preve-
nir a ruptura de vinculos e
contribuir para a melhoria
da qualidade de vida. Nes-
se sentido, sdo realizadas
atividades coletivas, como
palestras, oficinas, cam-
panhas, reunides e grupos

Foto: Eliane Gouvea

Moinhos, Basilica e Pas-
coal Vartuli. Ja a unidade
do Pires, acolhe as comu-
nidades do Barnabé, Cam-
pinho, Novo Campinho,
Nova Plataforma, Rosa
Eulalia, Palmital, Campo
das Flores e Mineirinha.
Familias que nao moram
nesses bairros, mas tam-
bém precisam de uma
atencao especial, contam
como servico de Protecao
Social Béasica (PSB),
desenvolvido por assis-
tentessociaisda SEDAS.

“Faco artesanato no CRAS do Pires. Essa
atividade me ajuda muito, principalmente no
tratamento da depressdo. Fiz novas amizades e
revi minhas amigas. Aqui tenho com quem
conversaremedivertir.”

Ménica Rufino Gomes Martins, 39 anos.

de reflexao, além de aten-
dimento individual e visi-
tas domiciliares. As unida-
des contam com diversos
profissionais, como psico-
logos, assistentes sociais
e terapeutas ocupacionais
que fazem o acompanha-
mento das familias inscri-
tas nos programas sociais
do municipio. Hoje, mais
de 4 mil familias utilizam
0S servicos, sao cerca de
12 mil pessoas.

ASSISTENCIA SOCIAL

Foto: Eliane Gou

‘ ‘ Eu e minha familia frequentamos o CRAS Dom Oscar. Hoje,
recebemos todos os beneficios, como Bolsa Familia. As nossas
criangas também podem contar com vagas nas escolas e na
creche. Somos 13 pessoas em casa e agradecemos muito o suporte
que recebemos da Prefeitura neste momento dificil que estamos
passando por faltade emprego.”

Adilene Almeida Resende, 27 anos.

VOCE SABE O QUE E 0 Cadlnico?

Todos nds estamos sujeitos a passar por
momentos dificeis. S40 nesses momentos que 0s
programas de assisténcia governamentais tém um papel
importante. O Cadastro Unico para Programas Sociais ou
CadlUnico é um instrumento de coleta de dados e
informacodes que identifica todas as familias que estao
precisando de algum auxilio para inclusdo em programas
de assisténcia social e redistribuicdo de renda.

Beneficios, como Auxilio Funeral, Auxilio
Natalidade, Bolsa Familia, Cupom Cesta Cidad3ao, Bolsa
Cidadania, Beneficio de Prestacao Continuada, sio
oferecidos aqueles que realmente necessitam. Para
tanto, sjo levados em conta muitos critérios analisados
pelos profissionais de assisténcia social.
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ATENGAO ESPECIAL E PIONEIRISMO

CENTROS DE ACOLHIMENTO PARA MULHERES E IDOSOS REALIZAM TRABALHO PIONEIRO NA REGIAO

Em Congonhas,
mulheres e idosos ganha-
ram, nos ultimos anos, es-
pacos de convivéncia e
ajuda especializada. Se
tratam dos centros de Re-
feréncia da Mulher (CRM) e

Foto: Arquivo pe%l

o de Referéncia do Idoso
(CRI).

Dona Elcione, de 69
anos, € uma das usuarias
do CRI e faz questao de
agradecer pelo acolhi-
mentorecebido.

ke “ Assim que iniciaram as atividades, eu
4, fui umas das primeiras a comecar. Me sinto
: gf muito bem, temos conforto e os
funcionarios nos tratam com carinho. Venho

aqui praticamente a semana toda e faco

aula de danca, gindstica e artesanato. Isso

aqui é uma familia! Desde que comecei a vir,

me sinto outra pessoq, sou ativae comasaude emdia. O que eundo
vivi na minha juventude, estou vivendo na minha velhice, com

felicidade. Me sintorenovada.”

Foto: Arquivo PMC

Elcione Gragas Carvalho Santos, aposentada.

FIQUE LIGADO!

Vocé tem mais de

60 anos e gostaria de
fazer parte da familia CRI?

E facill Basta comparecer ao Centro,
levando uma cépia da carteira

de identidade, CPF, comprovante de
residéncia e uma foto 3x4.

CRI

Cento de Referéncia do Idoso
Rua Pedro Roberto da Silva, n° 20, Primavera.

Aberto das 8h as 17h.
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i Foto: Eliane Gouvea

Cerca de 20 mil
atendimentos foram rea-
lizados no Centro desde o
inicio das suas atividades,
em 2015, paramais de 4 mil
idosos. O CRI conta com
umaequipe de atendimen-
to multidisciplinar, forma-
da por terapeuta ocupaci-
onal, assistente social,
psicélogo, técnico de
enfermagem, cuidador e
apoio de um médico geria-
tra. O espaco possui,
ainda, academia ao ar livre
e salao de jogos e convi-
véncia. A equipe promove
varias atividades: oficinas,
festas em comemoracoes
a datas especiais, como

Idosos se divertem e se socializam com
jogos e atividades recreativas.

Carnaval e Festa Junina,
bingos, atividadesfisicase
passeios culturais dentro
e fora do municipio. Tudo
isso, permitindo e incenti-
vando a presenca dos
familiares dos usuarios.
Também sao realizadas
visitas domiciliares para
acompanhar de perto esse
relacionamento.

No CRlainda é ofere-
cido outro importante
servico, o Centro/Dia, em
que idosos chegam cedo e
retornam para a casa a
tarde, apos tomarem café,
almocarem, participarem
das oficinas e conviverem
comoscolegas.

#CONGONHASFAZASSISTENCIA
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Ja o Centro de Refe-
réncia da Mulher, que
conta com advogada,
assistente social e psico-
loga, €um espaco destina-
do a oferecer as mulheres
vitimas de violéncia do-
meéstica, condi¢cdes para
que exercam plenamente
sua cidadania. Além disso,

1

Foto: Arquivo Pessoal

MARIA BARROCA

0 servigco promove ativida-
descomointuitoderesga-
tar a autoestima, desen-
volver e fortalecer a auto-
nomia e independéncia da
mulher. No local, sao rea-
lizados cercade 30 atendi-
mentos mensais. Mais de
600 mulheres ja sdo ca-
dastradas nesseservico.

O CRM é um espaco integrante

das politicas publicas destinado ao
enfrentamento da violéncia de género
doméstica, que pode ser fisica, psico-
légica, sexual, moral ou patrimonial. O
atendimento é realizado por uma
E equipe preparada para acolher, ofere-
cer acompanhamento psicossocial e
juridico para, assim, ajudar a criar
novas perspectivas aessas mulheres.”

Cleide de Lourdes Faria Pinto, assistente social do CRM

Equipe do CRM - Centro de Referéncia da Mulher.
Foto: Caroline Franca

Foto: Arquivo PMC
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CRM fortalece os lagos entre as mulheres
e incentiva a autonomia feminina.

Um dos principais programas desenvolvidos

pelo CRM é o “Maria Barroca“. O objetivo é ajudar as
mulheres na geracao de renda e na promocao da au-
tonomia das que estao inscritas nos programas so-
ciaisdogoverno. Setratade umaacaode capacitacao
profissional, que conta com a parceria da Universida-

VIOLENCIA CONTRA
A MULHER E CRIME.
NAO SE CALE.
DENUNCIE!

VIVA SEM MEDO E BUSQUE PROTECAO. PARA MAIS INFORMACOES:
CENTRO DE REFERENCIA DA

MULHER

3731 - 4428

Rua Antonio Andrade de Freitas, n° 03
Bairro Centro | Congonhas - MG

de Federal de Sao Joao del-Rei. Mais de 50 mulheres
ja foram atendidas pelo Programa durante a primeira
temporada de acoes, que aconteceu em 2015. Agora,
ele foi reestruturado e oferecera 16 cursos em 3
areas: artesanato, beleza e culinaria. Desta vez, o
publicoatendido serabemmaior, 2560 mulheres.
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CUIDADOS ESPECIALIZADOS

Negligéncia, aban-
dono, abuso e violéncia
deixam marcas que vao
além do corpo e, por isso,
quem sofre esses e outros
tipos de violacao de direi-
tos merecem e precisam
de atencao especializada
e acompanhamento. Esse
é o trabalho dos profissio-
nais do Centro de Referén-
cia Especializado de
Assisténcia Social
(CREAS).

O atendimento é
realizado por psicélogos,
assistentes sociais, orien-
tadoras sociais e advoga-
do. Além desses servicos,

CENTRO ACOLHE VIiTIMAS DE VIOLENCIA E FAMILIARES

a equipe também realiza
buscas ativas em casos de
denuncias, atendimento a
migrantes com forneci-
mento de passagem,
acompanhamento das
familias das criancas e dos
adolescentesque estaono
abrigo Pequeno Profeta,
acolhimentodeidososque
precisam ser encaminha-
dos para instituicoes de
cuidados especiais e
aplicacao das medidas
socioeducativas a adoles-
centes infratores. Somen-
te em 2018, mais de 2.300
atendimentos foram
realizados pelo setor.

Foto: Eliane G

DANDO A VOLTA POR CIMA

CONGONHAS OFERECE AJUDA PSICOLOGICA E SOCIAL
PARA QUEM LUTA CONTRA A DEPENDENCIA QUIMICA

A'luta contra as dro-
gas é um dos grandes
problemas sociais e de
saude publica. Por isso, o
Governo Municipal criou,
em parceria com a Assis-
téncia Social, um setor es-
pecial paraacolher depen-
dentes quimicos, além dos
ligados a Secretariade Sa-

ude. Esse é outro servigo
referéncia oferecido em
Congonhas. A assessoria
se dedica a realizar acoes
educativas, como blitz,
palestras e conferéncias,
alémde trabalharno esfor-
co de encaminhar depen-
dentes para comunidades
terapéuticas credencia-
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Um dos grandes
desafios do Centro de
Referéncia Especializado
de Assisténcia Social é
proporcionar a ressociali-
zacao de adolescentes e
jovens que estao em con-
flito com a lei. Este traba-

Foto: Eliane Gouvea

lho & feito por meio do
atendimento das Medidas
Socioeducativas, seja por
meio de Prestacao de
Servicos a Comunidade ou
Liberdade Assistida. Em
2018, 30 jovens cumpriram
essas medidasnacidade.

No CREAS, acompanhamos os adolescentes. Nosso
trabalho aqui que é de orienta-los e explicar as situagées para
que eles ndo cometam mais erros. Conversamos também com
a familia e os amigos. Trabalhamos em conjunto com outras
secretarias, com os CRAS, CAPS AD e as escolas que tém

adolescentesprecisando de orientacdo.”
Carlos Felippe Cordeiro Silva, psicélogo do CREAS

Jd alcancamos muitos resultados positivos. Tivemos
jovens que cumpriram as medidas impostas pela lei, foram
acompanhados aqui no CREAS e conseguiram sair do mundo
do crime sendo ressocializados, e, hoje, trabalham e se torna-

ramumanovapessoa.”

Julia Andrade Freitas Corréa, advogada do CREAS

das pela Superintendéncia
de Politicas sobre Drogas.

O mecéanico Wagner
Pires Bittencourt, de 32
anos esta na luta para se
livrar do seu vicio e hoje,
agradecido, se orgulha do
caminho que ja trilhou.
"Em maio de 2016 resolvi
procurar ajuda da assesso-
ria para acabar com meu
sofrimento com as drogas,
e eles me deram todo o
suporte. Me ajudaram a me

internar na Comunidade
Terapéutica Bom Pastor,
em Ouro Branco. Me tratei
la durante 6 meses, e gra-
cas a Deus, @ minha boa
vontade, a ajuda da minha
familia e da equipe da
Prefeitura, hoje estou bem.
Claro, me vigiando todos
os dias, pois é uma luta
didria. Sei que é uma doen-
¢a e ndo tem cura, mas ela
estd paralisada hd dois
anos. Agradego muito”.
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