SETEMBRO

Programacao Setembro Amarelo
Congonhas 2019

02/09/19 — Roda de Conversa sobre Autoestima e atendimento gratuito de beleza
(Local: Barbearia Gama, de 9h as 11h, Publico: Pacientes da URSM).

02/09/19 - “Acgao pela Vida” - Abertura do Setembro Amarelo, Més de Valorizacéo da
Vida e Prevencdo do Suicidio (Local: Praca JK, a partir das 13:30 as 17h, Publico:

Populacdo em geral):

- 13:30 — Abertura do Evento

-13:30 as 17 horas — Servicos Gratuitos a Populacéo

- Quick Massage (Fisioterapeuta Leliane Melo)

- Massagem dos pés / Reflexologia (Massoterapeuta Marcio Pedro)

- Saldo da Lala e colaboradores (cortes de cabelo),

- Orientacdes e avaliacdes de saude, vacinacédo (Atencao Primaria, Clinica da Mulher,
Unidade Regional de Saude Mental, Hospital Bom Jesus, Departamento de Recursos
Humanos da Prefeitura).

- Intervencdes Teatrais com Spaguetti e Caxotim (Grupo Dez pras Oito).

- 14h — Apresentagédo Musical do Projeto Arte na Escola

- 16:30 — Auldo de Danca e Ginastica (Treinadora Fernanda Lourenco)

- 17h — Sorteio de Vale Brindes (na area de estética e beleza: Barbearia Gama, Nucleo
Estético Terapéutico Velozo e Cia, Saldo Luz, Designer de Sobrancelha Derly Carvalho,
Estudio Marcos Gomes, Saldo do Amauri.

03/09/19 — Roda de Conversa sobre Autoestima e atendimento gratuito de beleza
(Local: Barbearia Gama, de 9h as 11h, Publico: Pacientes da URSM).

04/09/19 — Roda de Conversa: Partilha com a Familia (Condutor: Farney Vinicios,
fundador da Comunidade Missionaria Emanuel, Local: Saldo Paroquial da Igreja de Séo

Geraldo do Bairro Dom Oscar, as 13h).
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05/09/19 — Mini Torneio de Futsal (URSM e Comunidade), Ginasio Poliesportivo Nova
Cidade 13:30

08/09/19 — Mencédo do Tema Valorizacdo da Vida e Prevencao do Suicidio na Missa da
Paréquia Nossa Senhora da Concei¢cdo na Comunidade do Alvorada (Local: E.M. Rosalia

Andrade da Gloria, 9 horas, Publico: Populacdo em Geral)

11/09/19 - Palestra “Valorizagcao da Vida e Prevengdo do Suicidio” (Palestrante: Mara
Lucia Fernandes, psicéloga do CAPS Il e Luciana Dias Teixeira, enfermeira do CAPS II /
Local: Presidio de Congonhas, 9h, Publico: Detentos)

15/09/19 — Mencao do Tema Valorizacdo da Vida e Prevencao do Suicidio na Missa da
Pardoquia Nossa Senhora da Conceicdo na Comunidade do Alvorada (Local: E.M. Rosalia
Andrade da Gléria, 9 horas, Publico: Populacdo em Geral)

17/09/19 - Palestra “Valorizando a Vida” (Palestrante: Marcos Roman. Local: Centro
Espirita Casa do Caminho, de 20h, Publico: Populagdo em Geral).

23/09/19 — Palestra “Valorizagao da Vida e Preveng¢ao do Suicidio” (Palestrantes: Mara
Lucia Fernandes, psicologa do CAPS Il e Jamile Alves Pereira, Terapeuta Ocupacional do
CAPS 1l / Local: Saldo de Sao Vicente de Paulo, R. Jodo Ferreira s/n, B. Alvorada, 19:30,

Publico: Publico em Geral)

25/09/19 - Oficina de Capoeira Angola Vivéncia e Integracdo pela Capoeira Angola
(Local: Casa de Arte Boca Cena, AV. JK — 1000. Centro, 14:30, Publico: Pessoas a partir de
12 anos).

30/09/19 - Palestra “Valorizagao da Vida e Preveng¢ao do Suicidio” (Palestrantes:
Profissionais da URSM / Local: Auditorio da Secretaria Municipal, 9h, Publico: ACS das UBS)
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Acobes ao Longo do Més

e Ambulatério de Saude Mental: Teatro Educativo para pacientes atendidos.

e Basilica do Senhor Bom Jesus de Matosinhos: Mencao do tema nos sermdes durante

as missas do Jubileu

e Biblioteca Municipal de Congonhas: “Hora do Conto” — Contacdo de histérias e rodas
de conversa em atividades programadas com pacientes da Unidade Regional de Saude

Mental.

e CAPS Ad: Atividades musicais com o Grupo Samba de Casa com o0s pacientes

atendidos.

e CAPS II: Rodas de Conversa sobre o tema Valorizacdo da Vida e Prevencédo do Suicidio
com pacientes atendidos

e CERPAI: Caixinha de desabafo; Rodas de conversa do tema Valorizacdo da Vida e
Prevencao do Suicidio com Criancas e Adolescentes atendidos e seus familiares

e Comunidade Missionaria Emanuel; Trabalho do tema em reunidoes semanais.

e Departamento de Recursos Humanos da Prefeitura Municipal de Congonhas:
Orientac0Oes, distribuicdo de folder informativo e apresentagéo teatral com o grupo Dez
pras Oito. (Semana de 02 a 06/09/19, Local: setores estratégicos da Prefeitura Municipal
de Congonhas Publico-Alvo: Servidores Publicos Municipais e prestadores de servico)

e Hospital Bom Jesus (HBJ): AclOes de orientacdo sobre tema Valorizacdo da Vida e
Prevencédo do Suicidio para pacientes, familiares e profissionais; Divulgacdo da tematica

nas redes sociais do HBJ



e NASF (Nucleo de Apoio a Saude da Familia): Realizacdo de grupos e rodas de conversa sobre

a tematica, conduzidos por psicologos do NASF com populag¢des vulneraveis
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PESC (Programa de Educacdo em Sexualidade e Cidadania): ag0es voltadas para
alunos da rede municipal, desenvolvidas de acordo com a faixa etaria dos mesmos, em
parceria com Secretaria Municipal de Educacao, Secretaria Municipal de Esporte e Lazer,
NASF (Nucleo de Apoio a Saude da Familia), CRAS (Centro de Referéncia de Assisténcia Social),
CREAS (Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social).

- E. M. Rosalia Andrade da Gléria: Oficina Prevencdo ao Suicidio / Oficina Inclusédo e

Superacéao

- E. M. José Monteiro de Castro: Oficina Prevencéo ao Suicidio

- E. M. Fortunata de F. Junqueira: Prevencao ao Suicidio — Roda de Conversa

- E. M. Judith Augusta Ferreira: Prevencdo ao Suicidio — Roda de Conversa

- E. M. Odorico Martinho da Silva: Prevencado ao Suicidio — Roda de Conversa

- E. M. D. Caetana Pereira Trindade: Prevencédo ao Suicidio — Roda de Conversa

- E. M. D. Jodo Muniz: Prevencgéo ao Suicidio — Roda de Conversa

- E. M. Joao Narciso: Oficina Prevencéo ao Suicidio

- E. M. Michael Pereira de Souza: Oficina Prevencédo ao Suicidio

Presidio de Congonhas: Promoc¢édo de rodas de conversa e distribuicdo de panfletos

informativos para funcionarios;

Projeto Garoto Cidad&ao: Trabalho do tema Valorizacdo da Vida e Prevencao do Suicidio

com Criancas e Adolescentes atendidos pelo projeto;

Secretaria Municipal de Esporte e Lazer: Gincanas para publico atendido



