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Ola Familias

Apresentamos nesse PET 3, mais uma proposta que visa ampliar o didlogo com as
familias e apoia-las na realizacdo de momentos positivos de interacdo,divertimento e novas
aprendizagens para as criangas e para os adultos, com foco nas praticas culturais e sociais.

Estamos construindo um caminho, que em nenhum momento isenta a escola, depois
de cessada a Pandemia do Coronavirus, de cumprir o seu papel primordial na Educacdo e
no cuidado das criancas, garantindo-lhes os seus direitos de aprendizagem e
desenvolvimento, conforme expressos no curriculo escolar.

Precisamos neste momento, apoiar as familias a estabelecer e manter uma rotina
diaria que privilegie a interacdo entre adultos e criancas, que seja promotora de
aprendizagens e que possibilite o crescente desenvolvimentoinfantil.

A crianca se expressa por meio da brincadeira, nesse sentido é saudavel oferecer-
lhe um ambiente adequado para livre expressdao de seus sentimentos, desejos e
necessidades. Para tanto a familia necessita de estabelecer na sua rotina um momento
didrio, dedicado exclusivamente a relagdo com a crianca, e apoiadas nestas
orientacbes ou no seu proprio repertoério, dedicarem-se por inteiro a seu(ua) filho(a)
no momento estabelecido.

ATENGCAO: AS ATIVIDADES DEVEM SER FEITAS EM FOLHAS A PARTE OU EM
UM CADERNO PARA SEREM ENTREGUES JUNTO AO PET 3.

Rotina didria com momentos de Higiene, cuidados e auxilio nas pequenas tarefas de casa.
Uma perguntinha... Vamos relembrar como o Coronavirus é transmitido?
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12 SEMANA:

Figuem espertos!!!

O coronavirus pode ser transmitido de uma pessoa doente para outra,
mesmo que nao estejam muito proximas (cerca de 2 metros), por meio
de:

Gotinhas de saliva Espirro

Aperto de maos

b

&—

Catarro Toque em objetos ou
superficies contaminadas

Atividade 1 — O que vocé estd fazendo para proteger as pessoas que vocé ama?
Peca a crianca para desenhar em um papel quais sdao suas acdes que sao
importantes para a sua protecdo e a de outras pessoas? Vale colar na parede do
quarto para todos seguirem seu exemplo! Capriche! Fotografe e envie para a
professora e seus colegas ver pelo WhatsApp.

NOMES PROPRIOS

O trabalho com nomes préprios tem a intencdo de oferecer a crianca um repertério
para que ela relacione “pedacos” do nome dela e dos colegas com outras palavras.

Senhores pais, para proporcionar as atividades com os nomes vamos precisar muito
da ajuda de vocés. Trabalhando juntos, com certeza as criancas vao aprender com o
trabalho com nomes. Vocés receberam junto ao PET 3 fichas com o nome da sua crianga e
da turma dela.

Importante — O sistema de leitura e escrita é algo em que as criangas
adquirem aos poucos, portanto pedimos compreensao e paciéncia, caso a
crianga tenha alguma dificuldade durante a atividade.
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APRESENTACAO DOS NOMES

Desenvolvimento — Apresente a ficha uma a uma para a crianga. Mostre para ela qual é a
ficha com o seu nome. Dessa forma, os pequenos passam a ter contato com a escrita
convencional do seu nome e também do de seus colegas. Em seguida, converse com a
crianga e explique a escolha de seu nome.

Atividade 2 — Escreva a histéria do nome da criangca em uma folha e abaixo peca a
ela que fagca um belo desenho dela, ou cole uma foto.

CHAMADA EMBARALHADA:

Desenvolvimento - Embaralhe todas as fichas com os nomes
e peca a crianca para encontrar o dela. Vocé pode ajudar
fazendo perguntas. Seu nome comeca com que letra?
Termina com qual letra? Tem quantas letras? Comeca igual
ao nome de quem? Dentre outras.

Atividade 3 — Ao encontrar seu nome a crianga deve copia-lo. Procurar e recortar de revistas,
jornais ou livros velhos as letras que formam seu nome. Cole as letras obedecendo a
sequéncia do nome.

BINGO DE NOMES

Desenvolvimento: Em uma sacolinha coloque todas as fichas com os nomes das criangas.
Depois vai retirando uma ficha de cada vez e mostrando a crianca. Retire o 12 nome e
pergunte: Esse é o seu nome? Comeca com qual letra esse nome? E a letra que comeca seu
nome? Vai pegando as fichas uma a uma até sortear o nome da crianca.

Atividade 4 — Apds a brincadeira, peca a crianga para procurar entre os nomes dos
colegas, algum nome que comeca igual ao dela. Peca para a crianga escrever o
nome dela e fazer um belo desenho. Ela pode também fazer outros desenhos que
comeg¢am com a mesma letra de seu nome.
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22 SEMANA:

Nomes e palavras

Desenvolvimento: Espalhe sobre a mesa todas as fichas com os nomes. Convide a crianca a fazer
uma lista com os nomes dos colegas que estudam na sua turma.

Atividade 1 — Peca a crianca para fazer uma lista com o nome de seus colegas. Como
sao muitos nomes a crianga pode fazer essa atividade aos poucos.

Nomes parecidos

Desenvolvimento: Espalhe as fichas com os nomes em uma mesa. Convide a crianga a
encontrar 0s nomes que come¢am ou terminam como o seu. Ex: Rafael/Miguel,
Leonardo/Luiza e Maria Eduarda/Maria Clara.

Atividade 2— Pedir a crianca para registrar o seu nome e os nomes dos colegas que
se parecem com o seu e forme uma lista com os nomes.

Nomes e palavras

Desenvolvimento: Espalhe sobre a mesa as fichas com os nomes. Convide a crianca a selecionar
o nome dela

Atividade 3 — Apds encontrar o nome a crianga deve escrevé-lo em uma folha. Em
seguida procurar e recortar em jornais, livros velhos ou revistas, outras palavras que
comegam igual ao seu nome. Cole as palavras abaixo do nome da crianga. Registre
guantas palavras encontrou.

Momentos de Leitura Literdria : Hora do Conto

Eu convido a pensarem, o que é leitura? Serd que ler é apenas saber ler palavras?

A Leitura ndo envolve apenas saber ler palavras. Ler é dar sentido as coisas.

Existem varios textos que podem ser lidos e interpretados: o rosto, a fala, os gestos, a
danca, um olhar, um monumento, uma pintura, uma gravura, uma musica.

Vamos experimentar?

O ROSTO
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O que dizem estas carinhas?

Significado- Emoji (¥23Clit. pictograma?) é uma palavra derivada da juncdo dos seguintes
Ensem japonés:e & "imagem"?)+moji 3L F"letra"?). Com origem no Japdo,0s emojis
sdo ideogramas esmileys usados em mensagens eletrénicas e paginas web, cujo uso esta
se popularizando para além do pais. Eles “existem em diversos géneros, incluindo:
expressoes faciais, objetos, lugares, animais e tipos de clima”.

Desenvolvimento: Veja junto com a crianga um a um e convide-a a conversar sobre eles,
como elas os interpretam. Pecga para ela imitar cada emoji e faga o mesmo.
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Atividade 4- Convide a crianca a fazer do seu jeito, desenhos dos emaojis.
Desenhe quais emojis mais gostou e com a ajuda de um adulto escreva na
frente o que ele quer dizer.

Vocés irao se divertir muito!

Observe essa imagem:

Esta é uma sequencia de emojis que formam o nome de
uma musica. O adulto precisa ir ajudando a criancas com
perguntas que a faga pensar na resposta correta. Deixe que
a crianca pense e reflita sobre a resposta. Vocé pode ir
dando dicas. E o nome de uma musica, ela fala sobre o sapo,
fala sobre higiene. Com certeza a crianca vai chegar a
resposta correta: O SAPO NAO LAVA O PE.

Vocé sabia que existe outros simbolos?

Todos nés temos contato com placas e simbolos o tempo inteiro. No caminho para a
escola, para o trabalho ou para qualquer passeio que facamos vemos dezenas de simbolos
(placas) indicando a velocidade, o trajeto a ser feito e os locais onde o carro pode ou nao
pode parar.

Dentro da escola, 1a estdo eles novamente, mostrando qual é o banheiro dos meninos e
gual é o das meninas, para que lado correr em caso de emergéncia e muito mais.

Assim ocorre em varias outras situacdes: no cotidiano, sinais visuais e simbolos graficos
sdo importantes instrumentos para exprimir, por meio de imagens facilmente identificaveis,
permissées, proibicdes, cuidados, alertas, conceitos e ideias. Dominar a leitura desse tipo de
mensagem é essencial para viver melhor em sociedade.
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http://guiadeaprendizagem.blogspot.com/2009/10/sinais-e-simbolos-na-educacao-infantil.html
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CUIDADO

Cao Bravo

Placa de sinalizagico Deficiente Placa de sinalizacko: Cuidado:
cdobravo

Placa de sinalizagio Banheiro homem | Banheiro mubher

L ©

SORRIA, VOCE

®

NAO
J ES;}’LA"SAEDNO(:O ESTACIONE
DiA ¢ NOITE
Placa de sinzlizacio
Sorria, vocé esta sendo filmado Placa de sinalizagio: Nio csuciond

Atividade 5 — O adulto pode perguntar a criancga se ela conhece alguma outra placa ou
simbolo. Peca a crianga para fazer um desenho sobre a placa ou o simbolo que ela

conheca.

32 SEMANA

MOMENTO DE LEITURA

A leitura comeca dentro de casa. E um momento de troca, de compartilhamento de

carinho, ternura e emocao. Recite

ou leia POEMAS para as criangas, elas vao gostar!

Vamos indicar um poema que talvez vocé ja conheca. Fique a vontade para buscar
outras fontes e enriquecer este momento de prazer e fruicdo garantindo o direito que é de

todos, adultos e criangas, acesso a

A Casa

Vinicius de Moraes

Era uma casa Muito engracada
Nao tinha teto Nao tinha nada
Ninguém podia Entrar nela nao
Porque na casa Ndo tinha chao
Ninguém podia Dormir na rede
Porque a casa N3o tinha
parede Ninguém podia Fazer
pipi

Porquepenico Nao tinha ali
Mas erafeita

Com muito esmero Na Rua dos
Bobos numero Zero.

Viram criang¢as como esta casa é divertida!!!
Agora vamos fazer algumas atividades sobre casa?

poema que ela mais
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Atividade 1- Peca a crianca para fazer um belo desenho do trecho do
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Etiquetando os moveis

Vamos fazer uma brincadeira gostosa em nossa casa? Vamos etiquetar alguns dos
maoveis? A criancga vai precisar muito de um adulto nessa atividade. As etiquetas
ajudam a crianca a perceber que utilizamos as letras para nomear as “coisas”.

Atividade 2—Recorte varias faixas de papéis, escreva o nome de alguns
moveis da casa com letras grandes. Utilize a letra palito (imprensa
maidscula) na escrita. Depois, vai conversando com a criang¢a sobre o que
esta escrito em cada ficha e cole com fita ou durex no movel
correspondente. As etiquetas podem ficar por bastante tempo nos méveis. Tire fotos e
envie a professora pelo WhatsApp. Exemplo:

MESA SOFA CADEIRA

Importante: A crianga precisa participar de todo o processo da atividade.

Aproveitando que a crianca estd em casa vamos pedir que ela registre momentos de sua rotina
didria. Mas o que é rotina? Rotina é o que a crianca faz durante o seu dia.

Atividade 3 - Pergunte a crianca: O que vocé gosta de fazer durante a
manha? E a tarde? Peca a crianca para fazer desenhos bem bonitos desses
dois momentos da rotina diaria.

Brincando com rotulos em casa:

As criangas amam brincar com as embalagens que temos em casa. As embalagens sao
um excelente recurso pedagdgico para o trabalho no processo de alfabetizacdo das
criangas.

Desenvolvimento — Em nossas casas sempre temos embalagens de diferentes
produtos. Ajude a crianga a procurar embalagens que tenham em casa. Ex: caixa de
leite, pote de margarina, outros.

Atividade 4 - Peca a crianga para registrar os produtos encontrados da
forma que ela conseguir. Pode ser com palavras ou com desenhos.

Momentos de Uso da Cultura Digital

Aposto que vocé esta se divertindo enviando dudios e conversando por videos
com seus colegas e familiares, ndo é mesmo? Aproveite que ja aprendeu e continue se
comunicando com eles. Uma outrapratica bacana é gravar um audio para seus colegas
de classe!

Vocé topa?

Materiais:
Um celular com internet:

>4 7

i pEv
NDIME MINAS oo
N DIFERENTE.

de fducoceo




Atividade 5 — Gravando um audio: Oriente a crianga a gravar um audio bem
carinhoso para sua professora e colegas. Oucam juntos e conversem sobre o
audio. Vocé pode perguntar se gostou da voz, se achou facil ou dificil? Se a
mensagem gravada estd clara para quem vai receber? Depois ajude a crianca a
enviar o dudio para o grupo de WhatsApp da turma.

Momentos Artisticos Culturais
Musica e Produg¢ao de Sons
Musica

As fontes de conhecimento da crianga sao as situagdes que ela tem oportunidade de
experimentar em seu dia a dia. Dessa forma, quanto maior a riqueza de estimulos que ela
receber, melhor sera seu desenvolvimento intelectual.

Nesse sentido, tanto para os bebés quanto para as criancas bem pequenas, as experiéncias
ritmicas e musicais que permitem uma participacdo ativa (vendo, ouvindo, tocando), favorecem
o desenvolvimento dos sentidos das criangas.

Ao trabalhar com os sons, ela desenvolve sua acuidade auditiva; ao acompanhar gestos ou
dancar, ela esta trabalhando a coordenagdo motora e a atencdo; ao cantar ou imitar sons, ela
estd descobrindo suas capacidades e estabelecendo relagdes com o ambiente em que vive.

Além disso, ao expressar-se musicalmente em brincadeiras que lhe deem prazer, ela
demonstra seus sentimentos, libera suas emocdes, desenvolvendo um sentimento de
seguranca e autorrealizagdo.

O nosso convite é para a familia, junto com a crianga, explorar bastante a sonoridade
musical, iniciando pelo seu préprio corpo. Experimente e brinque com os sons que conseguir
extrair do seu corpo.

Existe um grupo que se chama Tiquequé que utiliza muito o corpo para emitir sons. As
criancas vdo amar conhecé-los.
Acesse o link https://www.youtube.com/watch?v=aWPL BLZew

Batendo palmas;

Batendo os pés;

Estalando os dedos;

Estalando a lingua;

Mandando beijos;

Batendo as maos nas pernas;

Batendo as maos no peito;

Batendo nas bochechas com a boca em forma de O;
Bater na boca emitindo sons;

Dentre muitos outros.

Existe um grupo que se chama Tiquequé que utiliza muito o corpo para emitir sons. As
criancas vdo amar conhecé-los. Acesse o link
https://www.youtube.com/watch?v=aWPL BLZew

Atividade 6 — Vamos confeccionar instrumentos com materiais reciclados e
acompanhar as suas musicas preferidas com estes instrumentos? Vocé deve
registrar esse momento com uma foto e enviar para o grupo do WhatsApp
da sua turma.
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https://www.youtube.com/watch?v=aWPL__BLZew
https://www.youtube.com/watch?v=aWPL__BLZew

Chocalho com garrafinhas ou potes de iogurtes

‘ ' Escolher uma garrafinha ou potinho, coloca
dentro um pougquinho de arroz, ou feijao, ou

pedrinhas e lacrar bem. Se quiser, pode

: Y enfeitar seu instrumento.
\“" \
“"""4 “\\:/ e
3 _— R——

Recolher algumas tampinhas e pedir ajuda de um adulto para furar o centro de cada uma
delas. Em seguida, vocé pode prender com um barbante ou arame fino em uma superficie
e chacoalhar a vontade!

Tambor com latas vazias

Peca ao responsdvel uma latinha vazia. Pode ser de leite, molho de
tomate, milho e outros. Escolha uma colher para batucar ou uma vareta.
Vocé pode batucar na tampa ou no fundo da lata que os sons serao
diferentes! Quer mais uma dica? Vocé pode fechar um dos lados da lata
com bal3o. Vocé vai curtir um belo som. https://novaescola.org.br/

A importancia da musica na educag¢ao infantil

Cantando ou dancando, a musica proporciona diversos beneficios para as criancas
e é uma grande aliada no desenvolvimento sauddvel da criancada. A musica
também acalma, acalenta e relaxa.

Entao vamos cantar e dangar?
Utilize os instrumentos musicais que vocé confeccionou. Faca muito barulho e
movimente seu corpo.
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42 SEMANA

Boneca deLata
Bia Bedran
Minha boneca de lata bateu a cabega no chao...
Levou quase uma hora pra fazer a arrumagao
Desamassa aqui, pra ficar boa...

Minha boneca de lata bateu o nariz no chao
Levou mais duas horas pra fazer a arrumacgao
Desamassa aqui, desamassa ali, pra ficar boa...

Minha boneca de lata bateu a barriga no chdo
Levou mais trés horas pra fazer a arrumacao
Desamassa aqui, desamassa ali, desamassa aqui, pra ficar boa...

Minha boneca de lata bateu o bumbum no chao.
Levou mais quatro horas pra fazer a arrumacao
Desamassa aqui, desamassa ali, desamassa aqui,
desamassa ali, pra ficar boa...

Minha boneca de lata bateu o joelho no chao.
Levou mais cinco horas pra fazer a arrumacao
Desamassa aqui, desamassa ali, desamassa aqui,
desamassa ali , desamassa aqui, pra ficar boa..

Minha boneca de late bateu o pé no chao.

Levou mais seis horas pra fazer a arrumacao

Desamassa aqui, desamassa ali, desamassa aqui,

desamassa ali, desamassa aqui, desamassa ali, pra ficar boa,,,

Veja como a cantora Bia Bedran cantou: https://www.youtube.com/watch?v=Lyd9MJak8gA.

Atividade 1 — Convite a crianca e toda a familia para escolherem um nome para a
boneca de lata. Faca um belo desenho da boneca e registre o nome escolhido.
Ahh!!l Ndo se esqueca de registrar seu nome também.

Alecrim
Palavra Cantada ;
Alecrim, el .
Alecrim dourado, Que nasceu no campo ey O sgasy o
E ndo foi semeado. (Repete) '
Foi meu amor,
. . s
Que me dlss:e aSS|m,. Que a flor &@
do campo, E o alecrim. (Repete) 4\
MAM\*M\JK“,JV;X;NWAMBL\I. 0 i S ) RETETRSS, (ORR
Veja como a dupla Palavra Cantada canta esta musica
https://www.you-tube.com/watch?v=P7Fb3myaz9g.
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a G 10
UNDIME vorsio g MINAS o

ESTADO
Unigo dos Disigentes Munidiools EFICIENTE

de fducocon


http://www.youtube.com/watch?v=Lyd9MJak8qA

Atividade 2 - Alecrim é uma planta. As criancas pequenas amam cuidar das
plantinhas. Junto com a crianga plante uma muda ou semente de qualquer planta
e faca um desenho ou uma pintura, tire uma foto e poste no grupo de WhatsAap.

A BARATA

A barata diz que tem uma cama de marfim

E mentira da barata, ela tem é de capim.

R3, ra, ra, ro, ro, ro, ela tem é de capim. R3, r3,
ra, ro, ro, ro, ela tem e de capim.

A barata diz que tem um sapato de veludo

E mentira da barata, ela tem é o pé peludo
Ra,ra,ra,ro,ro,ro,ela tem o pé peludo!
Ra,rd,ra,ré,ré,ro,ela tem o pé peludo.

A barata diz que tem o cabelo cacheado,

E mentira da barata, ela tem coco raspado. R4, r3, ra,
ro, ro, ro, ela tem coco raspado, R3, ra, ra, ro, ro, ro,
ela tem coco raspado.

Veja como a dupla Palavra Cantada canta esta musica:
https://www.youtube.com/watch?v=ymAYWAbWDhk.

Agora, que ja apreciaram essa linda musica, com ajuda do pessoal de casa vamos fazer uma
lista?

Atividade 3- Convide a crianca a fazer uma lista de palavras com os pertences que a
barata diz que tem. Vocé deve cantar passando o dedo sobre a letra da musica e
ajudar a crianca a encontrar as palavras. Caso a crianca tenha dificuldade na escrita
das palavras, ela pode representar através de desenhos.

Atividade 4 - Quantas brincadeiras e musicas interessantes!! Pergunte a crianca
qual brincadeira ou musica ela mais gostou. Grave sua brincadeira ou musica
preferida do PET 3 e envie para a sua professora e colegas pelo WhatsApp.

Conhecemos muitas musicas cantadas pela cantora Bia Bedran. Ndo é mesmo? Mas, quem é
Bia Bedran? E o que é palavra cantada? Vamos saber mais?
Olhem a pesquisa que fizemos para vocés ficaram bem informados.

Senhores pais, leiam essa pesquisa para seus filhos. As criancas precisam, desde
muito cedo saber que as pesquisas nos trazem informacdes importantes e
aprofundam o nosso conhecimento sobre um assunto.
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http://www.youtube.com/watch?v=ymAYWAbWDhk

Quem sao?
Palavra Cantada

A Palavra Cantada foi fundada em 1994 pelos musicos
Sandra Peres e Paulo Tatit. A ideia é criar melodlas Ietras e

inteligéncia e a sen5|b|I|dade das criangas.

Qualidade e sucesso seguem o mesmo compasso. Desde a PALAVRA
sua criacao, a Palavra Cantada é premiada e elogiada pela CANTADA
critica, gracas a esse trabalho cuidadoso.
http://palavracantada.com.br/ - Acessado em
04/04/2020

Bia Bedran

Bia Bedran nasceu em Niterdi, RJ, em 1955. E mestre
pela Universidade Federal Fluminense (UFF) em Estudos
Contemporaneos das Artes, professora da Universidade =
do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), graduada em [
Musicoterapia e Educacdo Artistica, cantora, compositora, [T
atriz e escritora. -

Bia Bedran viaja ha mais de 20 anos por todo o Brasil &
para ministrar sua oficina de musica e deformagdo de =
contadores de histdrias para jovens e adultos, in- titulada 3
“A Arte de Cantar e Contar Histdrias”.

APROVEITEM BEM CADA ATIVIDADE PROPOSTA, ELAS FORAM FEITAS COM MUITO
CARINHO PARA VOCES!!!

UM GRANDE ABRACO A TODOS!!!

APROVEITEM CADA ATIVIDADE PROPOSTA. ELAS FORAM FEITAS COM MUITO CARINHO PARA VOCES!
GUARDEM TODAS PRODUGOES PARA COMPARTILHAR COM SEUS COLEGAS NO RETORNO DAS AULAS.

UM ABRACO A TODOS!
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