MOSTRA DE PROFISSOES e Multi

A eMulti ou Equipe Multidisciplinar é uma
equipe composta por profissionais de saude
de diferentes dreas do conhecimento e
categorias profissionais.

Quais os objetivos
do eMult?

- Facilitar o acesso

.Valorizar a multi e interprofissionalidade
. Propiciar a integralidade

. Superar a fragmentacéo do cuidado
.Ampliar as praticas de cuidado

. Cuidar ao longo do tempo

. Aprimorar a resolubilidade da APS

. Prevencéo, promocgéo e formagéo

Elas atuam de maneira complementar e
integrada as outras equipes que atuam na
Atencéo Primdria a Saude (APS) para atender
a populacéo de forma integral.

EQUIPE MULTIPROFISSIONAL
NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

SUA OPORTUNIDADE DE CONHECER
O TRABALHO E OS ESPECIALISTAS
DA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE
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Profissionais da eMulti e atribuicoes

Quem compée
a equipe?

As equipes do municipio sGo compostas
por profissionais das dreas de
Assisténcia Social, Educacédo Fisica,
Farmadcia, Fisioterapia, Fonoaudiologia,
Ginecologia, Nutricdo, Pediatria,
Psicologia e Terapia Ocupacional.

Assisténcia Social

O mediador entre as necessidades dos usudrios e
os servicos disponiveis na rede, avaliando e
encaminhando as demandas para servicos e
programas do governo.

Pediatria

Referéncia na assisténcia dos recém-nascidos,
lactantes, criangas e adolescentes, atendendo de
forma integral com prevengdo e promogdo da
saude, conferindo direitos a crianga.

I Atuacdo da eMulti

Diferentes dreas de conhecimento atuam em conjunto com os profissionais das
equipes de Saude da Familia (médicos, dentistas, enfermeiros, técnicos de
enfermagem), compartilhando informacgées e apoiando as praticas em sadde nos
territorios.

Terapia Ocupacional

Visa facilitar, reconhecer e promover a
participacdo nas ocupacdes do cotidiano,
considerando o que a pessoa faz, deseja fazer ou
deixou de fazer.

Educacgdo Fisica
Planeja e orienta exercicios a serem realizados

pelos pacientes. Promove a saude por meio da
prética de atividades fisicas.

Fonoaudiologia

Atua para avaliar, cuidar e proporcionar
desenvolvimento de habilidades da linguagem,
fala, audigéo, degluticéo, sucgéo, respiragéo e
mastigagdo.

Farmadcia

Promove o uso racional dos medicamentos,
prevenindo e identificando problemas
relacionados ao seu uso, para proporcionar o
bem-estar do paciente no tratamento.

Ginecologia

Aborda as necessidades da mulher, como o
planejamento familiar, pré-natal, parto e
puerpério, prevencdo de IST's, cancer de colo de
Utero e mama e climatério.

Psicologia

Contribui para a melhoria do bem-estar dos
individuos e das comunidades, atuando na
prevencdo de transtornos mentais e no
acolhimento de demandas e questdes
psicolégicas.

Fisioterapia

Atua em atividades coletivas e individuais,
promovendo saude, prevengdo e reabilitagdo de
pacientes que possuem lesdes crénicas.

Nutrigdo

Atua na promogédo, prevencdo e reabilitagdo da
saude através das praticas alimentares saudaveis,
avaliando e orientando pacientes sobre os
alimentos.

Busque a Unidade de Saude

odontolégico.

da sua Localidade

Na Unidade Bésica de Saude, os usudrios recebem vacinas, trocas de curativos,
atendimento médico para diagnéstico e tratamento, além de tratamento

As intervencoes acontecem A Organizagdo Mundial de

em Grupos ou Individualizadas. Saude (OMS) define satde como
. S L I —
«Educagéo em Saude « Consultas um es,h.::do de complef.o berf"
« Grupos de Atividades « Terapias Individuais  €star fisico, mental e social e nGo

- Rodas de Conversa = Prescrigoes somente a auséncia de doencas.
. Atividades externas =« Atendimento

em parques e pracas integral & saude

voltadas a promogéo & saude

Também é na Unidade que vocé podera obter informacgées sobre os atendimentos,
procedimentos, grupos e atividades que a equipe multidisciplinar oferta na sua érea.

Todas as atividades realizadas pelas Unidades de Satde séio GRATUITAS
para o usudrio e, na maioria das vezes, caso seu cadastro esteja correto e vocé esteja
na sua localidade, s6 é exigido o cartdo do SUS como identificagéo.
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